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Aceites esenciales

Los aceites esenciales han ganado popularidad en la industria de
la salud por sus potenciales beneficios terapéuticos. También se cree
que algunos:

« Tienen propiedades antibacterianas o » Reducen la ansiedad o
antifngicas (arbol del té y orégano) (bergamota)

 Ayudan con la inflamacion (incienso)  Promueven el sueno (lavanda)

« Alivian el dolor (eucalipto) « Promueven la digestion (mentay jengibre)
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Utilice los aceites esenciales para el uso previsto Unicamente bajo la supervision de un profesional de la
salud, especialmente con fines terapéuticos, para garantizar la seguridad. Tenga en cuenta

las posibles interacciones con medicamentos o efectos adversos, especialmente
al ingerirlos o aplicarlos directamente sobre la piel.

BENEFICIOS DESTACADOS
Transporte Médico

Los servicios de ambulancia y helicopteros son componentes cruciales de la respuesta médica
ante emergencias en los Estados Unidos.

Los servicios de ambulancia generalmente se utilizan para el transporte terrestre
al centro médico apropiado mas cercano. El transporte médico en helicdptero, o
ambulancia aérea, a menudo se implementa cuando el transporte terrestre es
demasiado lento o poco practico debido a la distancia, las condiciones del

obstaculos del terreno. LDBLIFESTYLEBENEFITS.COM

Las personas deben revisar sus planes de seguro

cuidadosamente y comprender las limitaciones de cobertura Vacuna contra el VPH and
y los posibles costos de desembolso asociados con los Disforia sensible al rechazo (RSD)
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DESCARGO DE RESPONSABILIDAD: La informaciéon contenida en este documento esta destinado a servir como una guia
general. Por favor, consulte a su médico, compafiia de seguros y / o asesor de impuestos para obtener informacién especifica
a sus necesidades individuales.




